Organisation und




Ausbildung im KinderfuBball - Bambini-Spieltag

Der Bambini-Spieltag

Ablauf — Steckbrief

,am Samstag
geht’s rund...”



Zeitlicher Ablauf eines Spieltags:

1. Anreise aller Mannschaften bis . Uhr.

2. Spieltagsleiter und Cheftrainer besprechen Ablauf, Spielplan und
Aufbau. Gleichzeitig gehen Kinder mit Spielhelfer zum Ankleiden.

3. BegriiRBung aller Kinder als gemeinsames Ritual ca.10 Minuten vor
Spielbeginn: ,wollt ihr heute FulBball spielen?”

4. Gemeinsames Aufwarmen aller Teams; laufen+abklatschen und z.B.
,A-Fange”.

5. Start der Fullballspiele laut Spielplan (ca. 30 Min. nach der Anreise):
sobald die Kinder bereit sind mit Einwurf des Balles durch die
Spielhelfer.

6. Abpfiff (Spieltagsleiter); gemeinsames Ende nach allen Spielen mit
Schluss-Ritual: Rakete starten (0.3.) und gegenseitiges abklatschen,
Verabschiedung.




KinderfuBball — Bambini-Spieltag — ein Beispiel:

> VIB Heimverein mit 15 Kindern @ @

> TSV Gastverein mit 8 Kindern
» FC Gastverein mit 6 Kindern
» TUS Gastverein mit 14 Kindern
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KinderfuBball — Bambini-Spieltag - Organisation

» VB Heimverein mit 15 Kindern
» TSV Gastverein mit 8 Kindern
» FC Gastverein mit 6 Kindern

» TUS Gastverein mit 14 Kindern
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6-8 Spieler
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KinderfuBball — Bambin

Das Prinzip ist
beliebig erweiterbar




KinderfuBball — Bambini-Spieltag

Steckbrief

 ALLE anwesenden Kinder spielen!

e Viele Ballkontakte und viele Tore in den Spielfeldern

* Spielerische Schulung koordinativer Fahigkeiten in der Bewegungszone
* Erfolgserlebnisse, SpalR und intensive korperliche Belastung

* Spielerfahrungen sammeln ohne Druck

e Spieltag wird zum Event fiur die ganze Familie

e Alle helfen mit: Wir sind (D)ein TEAM!






< Das Trainer-Team

unsere Rollen am Spieltag:

Gastgeber: Gastetrainer:
Spieltagleiter Betreuer
Aufbauleiter Spielhelfer

Aufbauhelfer



Unsere , Regeln”

Kinder-FuRball hat einfache Regeln.

e Vorne schielRen wir Tore, hinten verhindern wir Tore.”

e ,wirspielen den Ball mit dem FulR.”

o
!

 wirtreten den Ball, aber keine Spieler-> Foul
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.

e ,passiert uns ein Foul, bekommen die anderen den Bal
 ,spielen wir den Ball aus dem Feld, spielen die anderen ihn ein.”
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e ,gelingt uns ein Tor, bekommen die anderen den Bal

Die Spielhelfer unterstiitzen die
Kinder bei der Einhaltung dieser
Regeln



Die Schiedsrichterregel: Spielhelfer vermitteln Regel
F wie Fairness beherzigen
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http://www.dfb.de/trainer/f-juniorin/artikel/fair-play-liga-drei-simple-regeln-und-der-langfristige-effekt-167/
http://www.dfb.de/trainer/f-juniorin/artikel/fair-play-liga-drei-simple-regeln-und-der-langfristige-effekt-167/

Die Fanregel: Eltern bleiben au3erhalb des Sportplatzes
P wie Platz zur Entfaltung
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Die Trainerregel:
L wie loslassen statt lenken
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KinderfuBball — Bambini-Spieltag

Praxis

 Teilnahme an offiziellen Spieltagen des Bezirks

* Spieltage im Training durchspielen

* Eltern und Jugendspieler zum Mithelfen motivieren

« Gemeinsam mit den Nachbarvereinen einen Spieltag organisieren
* Einen Spieltag in der Halle ausrichten und dabei Turngerate nutzen

* Erfahrungen sammeln, austauschen und Ablauf optimieren



Tummelzone Hiipfen = Schnelligkeits-, Rhythmus-Training
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Tummelzone in der Halle mit Stationen-Betreuern




KinderfuBball — Bambini-Spieltag

Termine fiir Bambini-Trainer im Bezirk

 Demo-Spieltag + ,Willkommen- im FuBball“-Spieltag im September
* Bambini-Spieltage im Oktober + Mai

* Trainerschulungen im November (Halle) + April/Mai (Feld)



